Polska szkola jezdziecka

Henryk Leliwa Roycewicz

Prawidtowa pozycja jezdzca w skoku zgodna z "polska szkota jazdy".
Ppor Wactaw Zaleski na klaczy Alma IV. Kielce, rok 1939.

Jako przedwojenny 1 do§wiadczony instruktor jazdy konnej, pragne jeszcze raz zabra¢ glos w sprawie
polskiej szkoty jezdzieckiej opartej na systemie jezdzieckim powstaltym w Centrum Wyszkolenia
Kawalerii w Grudzigdzu w wyniku mozolnych 1 pedantycznych prac oraz doswiadczen
przeprowadzonych tam od 1922 do 1928 r.

Tak si¢ zlozylo, ze bylem $wiadkiem narodzin naszego polskiego systemu jezdzieckiego i znam dobrze
jego zalety oraz wady starych systemow: austriackiego, niemieckiego i rosyjskiego. Jeszcze w 1921 r.
uczylem sic jezdzi¢ konno starym austriackim systemem, majac za instruktorow ptk. Brabeca i ptk.
Adamowicza. Nastepnie w 1924 r. jezdzilem pod kierunkiem mjr. Exego, przedstawiciela wloskiego
systemu jezdzieckiego,: a w 1926 r. ukonczytem specjalny kurs instruktoréw jazdy konnej pod
kierunkiem mjr. Kona. W latach 1928—1930, takze w Grudzigdzu, uczylem si¢ juz nowoczesnego
systemu pod kierunkiem pptk. Robmmla i ukonczytem kurs przedolimpijski WKKW przed wyjazdem na
Olimpiad¢ do Amsterdamu w 1928 r.

W tym wiasnie czasie w CWKaw. w Grudzigdzu prowadzone byty do§wiadczenia oraz spory pomigdzy
instruktorami jazdy konnej reprezentujacymi stary austriacki system jezdziecki oraz instruktorami —
zwolennikami nowoczesnego systemu jezdzieckiego, opartego na wtoskiej szkole Caprillego. Chodzito
o to, ktory z tych systemow jest bardziej przydatny i lepszy w przygotowaniach konia i jezdzca do
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wojska 1 sportu.

W rezultacie tych wieloletnich prac 1 sporéw oraz doswiadczen przeprowadzonych w Grudzigdzu
powstal nowoczesny, polski system jezdziecki. Jest on oparty na naturalnej rownowadze konia pod
jezdzcem w terenie 1 skoku, a wzorowany na zasadach wtoskiej szkoty Caprillego. Szkota ta uzasadnia,
ze prawidtowe ujezdzenie konia polega na nauczaniu go poruszania si¢ pod jezdzcem tak samo
sprawnie, migkko 1 lekko jak na wolno$ci, zachowujac w kazdym momencie instynktownie jego
naturalng rownowage w czasie poruszania sic we wszystkich chodach. Rowniez wedtug tego systemu
takze jezdziec powinien umie¢ dostosowac si¢ w kazdej okolicznosci do naturalnej rownowagi konia
inigdy jej nie naruszaé, a cate cialo jezdzca powinno by¢ w wysokim stopniu gigtkie i elastyczne,
podazajace w balansie za ruchem konia.

Jezdziec powinien utrzyma¢ wodzami tagodny i czuly kontakt z pyskiem konia, nie ganaszujac go
przesadnie i pozwalajac mu w skoku oraz na nieréwno$ciach terenowych wyciagnaé szyje i glowe tak,
zeby mogt takze poruszac si¢ w rownowadze pod ciezarem jezdzca.

Znane jest powiedzenie jezdzieckie, ze szyja 1 glowa konia sg ,,pigtg noga", ktorej stale uzywa on do
zachowania rownowagi i dlatego trzeba mu to ulatwic.

System naturalny pozwala jezdZzcowi i koniowi ptynnie poruszac si¢ w terenie i w skoku, tworzac pigkny
obraz dobrze przygotowanego do zawodow jezdzca i konia.

Te sposoby i1 metody rozwijania naturalnych chodéw u konia staty si¢ podstawg nowoczesnego
ujezdzenia koni na czworoboku, jak rowniez przygotowania koni do pokonywania przeszkod na
parkurze oraz trasie terenowej] WKKW.

Specjalna komisja, do. ktorej weszli instruktorzy jazdy konnej w Grudzigdzu: pptk Rommel, ppik
Kossak i mjr Exe, a wigc przedstawiciele trzech systemow jezdzieckich, opracowata regulamin
zatwierdzony przez Ministerstwo Spraw Wojskowych. W ten sposob zostat wprowadzony do wojska
polskiego i sportu jezdzieckiego nowy system przygotowywania jezdzcow i koni do zawodow, ktory
przyniost wspaniate rezultaty. Przygotowywani wg niego polscy jezdzcy oraz konie weszli jako jedni
z pierwszych w Europie na wlasciwa droge postepu i rozwoju jazdy konnej, tworzac ,,nowa ere”
w sporcie jezdzieckim po pierwszej wojnie §wiatowe;.

Wspaniate owoce tego nowego systemu jezdzieckiego zbierali potem az do wojny nasi jezdzcy na
mi¢dzynarodowych zawodach konnych w kraju i za granica i1 rozstawili nasz system i styl jazdy na caly
swiat. W rezultacie w szkole kawalerii w Grudzigdzu ksztalcito si¢ szereg zagranicznych jezdzcow
studiujacych nasz system.

Najlepszym dowodem s$wiadczacym, iz polska szkota jezdziecka byla ceniona na $wiecie jest fakt
zaangazowania po drugiej wojnie §wiatowej naszych polskich trenerdéw 1 jezdzcOw przez najrozmaitsze
kluby jezdzieckie Europy i obu Ameryk. Specjalisci ci jeszcze dotychczas z najwiekszym powodzeniem
propaguja polski system jezdziecki.

Zdobywca indywidualnego pierwszego miejsca w Meksyku w 1968 r., jezdziec USA pultkownik
Steinkraus byl uczniem Gutowskiego, a jezdZzcy kanadyjscy, ktorzy wygrali na tejze Olimpiadzie
zespotowo WKKW takze jezdzili polskim systemem, gdyz trenowat ich putkownik Gutowski, a potem
Mikucki, jego uczen.

Z powyzszych przyktadow widaé, Zze nasz polski system jezdziecki takze i1 po wojnie wydaje pigkne
owoce.

Jezdzcy niemieccy, ktorzy w ostatnich latach przed wojng, a takze po wojnie osiagneli wysoka pozycje
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w sporcie konnym na arenie mig¢dzynarodowej, dawno tez zmienili sw¢j stary ,,dryl germanski”,
stosowany w szkole w Hanowerze, i przeszli na nowy system oparty na naturalnej rOwnowadze konia
pod jezdzcem. Roéwniez Francuzi przyjeli nowy system szkolenia swoich jezdzcéw 1 koni do jazdy
terenowej WKKW 1 przejeli od swoich sgsiadow Wiochow system Caprillego.

Nasz polski system jezdziecki, oparty na naturalnej réwnowadze konia w terenie i w skoku, ktory zdat
praktycznie egzamin w catym $§wiecie przed wojng, a takze 1 po wojnie, powinien by¢ jak najbardziej
pielegnowany obecnie w Polsce.

Przed wojna kazdy jezdziec z grupy wyczynowej WKKW przechodzit w putku przez 5 do 6 lat
systematyczne szkolenie, zanim przyszedl do takiego osrodka jezdzieckiego jak Szkota Kawalerii
w Grudzigdzu, a tam przed wyjazdem na Olimpiad¢ byl takze szkolony prawie przez rok oraz
przechodzit eliminacje na zawodach w kraju. Dopiero tak przeszkolony wyjezdzat na zawody za granice,
a wtedy rezultaty byly widoczne.

Rowniez w pierwszych latach po wojnie, gdy zostal zorganizowany o$rodek jezdziecki w Poznaniu,
gdzie zostalo przeszkolonych kilkunastu jezdzcow pod kierunkiem majora Mossakowskiego, byla
szkolona takze ekipa polska WKKW przygotowywana na Olimpiad¢ w Rzymie w 1960 r. Wlasnie tam
pierwszy nasz start po wojnie na Olimpiade byt do§¢ udany. Zdobycie Mistrzostwa Europy WKKW
przez M. Babireckiego na Volcie w Moskwie w 1965 r. potwierdzito, ze konieczny jest taki o$rodek
jezdziecki, gdyz wtedy nasz polski system jezdziecki zdaje egzamin. W tym okresie wyjazdy naszych
jezdzcéw na zawody konne za granice mialy pewne powodzenie, bo wlasnie osrodek jezdziecki
w Poznaniu przynidst owoce, a jezdzcy polscy pamigtali dobre przeszkolenie 1 przygotowywali swoje
konie wedhug wskazéwek mjr. Mossakowskiego.

Osrodek w Poznaniu zostat jednak zlikwidowany, a szkolenie jezdzieckie przeszto na dowolng jazde
w klubach jezdzieckich i wiasnie wtedy rozpoczety si¢ niepowodzenia naszych jezdzcoOw na zawodach
za granicg.

Po wojnie, kiedy zyli jeszcze major Kon i putkownik Rommel, ktorzy stali na strazy polskiego systemu
jezdzieckiego, swoim autorytetem w sprawach jezdzieckich nie dopuscili oni do zwichnigcia zasad
naszego systemu jezdzieckiego.

Obecnie dochodzi do tego, ze kazdy klub jezdziecki zaczyna tworzy¢ nowa ,,wlasng” teori¢ ujezdzania
1 poszukuje nowego systemu, a kazdy jezdziec ujezdza swego konia wlasnym sposobem. Byly juz nawet
wypowiedzi niektoérych niedo§wiadczonych trenerow oraz jezdzcow, ze do przygotowania koni do
WKKW nie trzeba zadnego specjalnego systemu, gdyz kazdy jezdziec o ile. wygrywa to ma swoj
sposob. Tolerowa¢ takich niedorzecznych wypowiedzi nie mozna, zeby nie dopusci¢ do ignorancji
W naszym jezdziectwie.

W zwigzku z tym trzeba czym predzej uruchomi¢ Centralny Os$rodek Jezdziecki 1 ratowac nasze
jezdziectwo 1 nasz niezastgpiony polski system jezdziecki. Trzeba rozpocza¢ przygotowanie ekipy
WKKW do Olimpiady w Moskwie wiasnie tym naszym naturalnym systemem jezdzieckim. Trzeba
koniecznie powota¢ na naczelnego trenera WKKW cztowieka znajacego od podstaw nasz polski system
1 przeszkoli¢ stopniowo wszystkich mtodych trenerow w tym kierunku, zeby w dalszym ciggu odnosi¢
sukcesy na arenie migdzynarodowe;j.

Szukanie btedow w systemie, kiedy wyszkolenie trenerow jezdzieckich jest niedostateczne, kiedy
nastapitlo pomieszanie tych systemOw przez nieopatrzne wprowadzenie w latach 1968—1972 obcych
naleciato$ci, prowadzi do coraz wigkszych bledéw w polskim jezdziectwie. Narzekania na nasz polski
system jezdziecki przez niedoszkolonych trenerow 1 mtodocianych jezdZzcow jeszcze mozna zrozumiec
i powiedzie¢ ,,ze nie wiedza co czynig”, ale narzekania na nasz system przez starszych dziataczy
1powotanie do szkolenia obcych trenerow naszej ekipy WKKW (jak to miato miejsce przed
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Olimpiadami w Meksyku 1 Monachium) jest zupelnym nieporozumieniem i §wiadczy o nieznajomosci
sprawy.

Przed wojna, trenujac wlasnie nasze konie polskim systemem braliémy udziat w trzech Olimpiadach
1 zawsze jezdzcy nasi przywozili medale olimpijskie. A przeciez obecnie nasi polscy zawodnicy jezdza
na o wiele lepszych koniach niz my przed wojng. Czltowiek tez pozostat ten sam, tylko obecnie naszym
zawodnikom zabraklo sily woli, uporu 1 systematycznosci do ujezdzenia swego konia
w najdrobniejszych szczegodlach i bvz pospiechu, gdyz jazda konna to me tylko przyjemnosé, ale i cigzka
praca w pocie czota. Dlatego uczmy si¢ cierpliwosci 1 sprobujmy ujezdzi¢ nasze konie tak, jak tego
wymaga nasz regulamin jazdy konnej, gdyz dobre rezultaty przychodza tylko wtedy, gdy wktada do tego
duzo rzetelnej pracy.

Sukcesy jezdzieckie to w 9996. wynik wytezonej pracy, a w jednym procencie szczescia; tak mowi moje
osobiste dos§wiadczenie. Sama nazwa tej proby jezdzieckiej WKKW wskazuje, ze jezdziec 1 kon musza
by¢ przygotowani wszechstronnie.

Nalezy uczy¢ na czworoboku konie 1 jezdzcow ekipy WKKW tak, aby konie prowadzone przez jezdzca
robity wrazenie, ze te ¢wiczenia wykonujg z wtasnej woli, lekko 1 bez najmniejszego oporu, reagujac na
wodze 1 tydki. Nalezy bardzo doktadnie prowadzi¢ szkolenie na przeszkodach, zwilaszcza na rowach
z woda, udoskonala¢ pokonywanie przeszkdd terenowych dazac do takiego wyszkolenia, zeby tworzy¢
piekny obraz swobodnego ruchu jezdzca i1 konia, ktérzy zgodnym wysitkiem pokonujg teren w crossie
lub przeszkody na parcurze.

W Centralnym Osrodku Jezdzieckim musza by¢ przede wszystkim przeszkoleni stopniowo wszyscy
trenerzy 1 instruktorzy klubow jezdzieckich. Doprowadzi to do ujednolicenia szkolenia jezdzcoéw 1 koni
i pozwoli zlikwidowa¢ wszelkie dotychczasowe btedy i obce naleciato$ci w szkoleniu. Ponadto w takim
osrodku musi by¢ zawsze przeszkalana ekipa jezdziecka wyjezdzajaca na zawody konne za granice,
zeby ujednolici¢ nauke i1 przygotowa¢ odpowiednio konie i jezdzcoOw. Konieczne jest poprawienie
sylwetki jezdzcow oraz stylu w prowadzeniu konia na czworoboku, w terenie i na parcourze, gdyz
obecnie z przykroscia patrzy si¢ na jezdzca biorgcego udziat w konkursie, ktory stale walczy ze swoim
koniem, szarpigc go wodzami przy kazdym skoku.

Moim zdaniem najbardziej odpowiednim miejscem usytuowania Centralnego Osrodka WKKW bytaby
siedziba sekcji WKKW CWKS Legia w Starej Milosnej. Tereny tego Osrodka najbardziej nadaja si¢ do
szkolenia koni nawet we wszystkich rodzajach sportu konnego, gdyz jezdziec moze tam znalez¢
najodpowiedniejsze miejsce do przygotowania konia w terenie i skoku. Specjalnie urzadzony tor
stiplowy, a takze trzy tory crossowe pozwolg przygotowa¢ konia 1 jezdzca do poruszania si¢
w odpowiednim tempie w terenie w czasie zawodow WKKW.

Wybudowana i oddana tam przed paroma miesigcami do uzytku wspaniata kryta ujezdzalnia, najwigksza
w Polsce, dopelnia wszystkie walory tego osrodka, gdzie takze bedzie mozna odpowiednio przygotowac
konia pod wzgledem ujezdzenia, co jest takze bardzo wazne w zawodach WKKW. Taki o$rodek pozwoli
ujednostajni¢ system przygotowania naszych ekip jezdzieckich do zawodow konnych w kraju i1 za
granica, a wtedy hipika polska odzyska ponownie swoja dawng slawe.
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